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Padang - Dari tahun ke tahun, mandi balimau sudah menjadi tradisi bagi warga Sumatera 
Barat untuk menyambut bulan suci Ramadan.

Mandi balimau merupakan tradisi mandi dengan jeruk nipis yang berkembang di
kalangan masyarakat Minangkabau. Biasanya dilakukan di sungai atau tempat
pemandian.

Balimau dilakukan satu atau dua hari menjelang puasa. Sungai dan tempat
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pemandian selalu ramai dikunjungi masyarakat.

Namun pada 2020 lalu, mandibalimau tak bisa dilakukan karena virus corona 
mewabah di penjuru negeri. Kemudian setelah satu tahun berselang, masyarakat 
Ranah Minang sepertinya sudah kembali melakukan aktivitas ini.

Meski ada imbauan dari pemerintah untuk tidak melaksanakan mandibalimau
 tahun ini mengingat pandemi belum berakhir, namun pantauan Kabarpauh.com
 sejumlah tempat pemandian sudah ramai dikunjungi masyarakat.
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